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Μεγαλύτερη συχνότητα θροµβώσεων αρτηριοφλεβικών επικοινωνιών 
και µοσχευµάτων (p=0,001). Μη διαφορά σε νοσηλείες και άλλα 

δευτερεύοντα τελικά σηµεία  
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Μη µεταβολή σε FACIT Fatigue 
Scores και KDQOL Quality of 
Social Interaction Scores 
Στην οµάδα της χαµηλής Hb 
περισσότεροι ασθενείς 
σκελετικά άλγη (p=0,009), 
επέµβαση (p=0,013) και ζάλη 
(p=0,001) και στην οµάδα της 
υψηλής περισσότεροι ασθενείς 
κεφαλαλγία (p=0,030) και 
αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια 
(p=0,045) 
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Μη διαφορά σε LVMI. Μεγαλύτερη συχνότητα αγγειακών διαταραχών  
(p<0,001) και κυρίως αρτηριακής υπέρτασης (ΣΑΠ>160 mmHg) 

(p=0,005) και κεφαλαλγίας (p=0,03) 

Group 1: high Hb 
Group 2: low Hb 
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p=0,008 
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p=0,01 
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Eντός 8 εβδοµάδων από τη διακοπή της µελέτης, ο Hct  
στην οµάδα του φυσιολογικού Hct µειώθηκε περίπου στο 33% 

1 χρόνο µετά η θνητότητα και τα καρδιαγγειαά συµβάµατα 
 ίδια στις δύο οµάδες     
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Primary composite endpoint death, MI, heart failure or stroke 

n=1260 
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USRDS 
n=94.569 HD 
Follow-up 1 year 

Q4>22.068 U/week 
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DaVita 
n=58.058 
Follow-up 2 years 
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n=215 
Median eGFR 49ml/min/1,73m2 
Follow-up 7 years  






